LA IMPORTANCIA
DE PADRES

Los padres son los principales educadores de
su(s) hijo(s). Al celebrar el Rito del Bautismo
de Infantes, los padres se comprometen
publicamente a formar a sus hijos en la vida de
fe. Se dirige a los padres siguientes:

"Al pedir el Bautismo para vuestros hijos,
asumis la responsabilidad de criarlos en la
fe, para que, guardando los mandamientos
de Dios, puedan amar al Sefior y a su
projimo como Cristo nos ha ensenado.
¢Entiendes esta responsabilidad? "(RB

#39)

"La Iglesia esta llamada a cooperar con los
padres mediante iniciativas pastorales
adecuadas, ayudandoles a cumplir su
mision educativa heredera para
convertirse sobre todo en los primeros
catequistas de sus propios hijos."
(Directorio de catequesis 124)

Los programas parroquiales o escolares de
formacion religiosa ayudan a los padres
con esta responsabilidad tan importante,
pero nunca usurpan el papel legitimo de
los padres.

¢QUE ES LA PREPARACION?

Al hablar de la disposiciéon de un nifio para
celebrar un sacramento, hay tres areas que
abordar: la familia, el individuo y la
comunidad parroquial.

Familia: lugar principal de formacion del
nino

e ¢Tu familia participa en la vida de la
comunidad en las areas de adoracion,
formacion (educacion) y servicio

e (Harecibido tu hijo la formacion adecuada para
su edad?

e (Tu familia reza junta en casa?

e Como padres, c¢estais dispuestos a comprometeros
con la formacién continua de vuestro hijo en la
adoracibn, la formaci6n y el servicio?

La preparacion del individuo implica lo siguiente:

e ¢La nifia esta bautizada y tiene el uso de la razon
(alrededor de los siete anos)?

o ¢El nifio expresa el deseo de celebrar la Eucaristia?

e (Participa el nifio en la liturgia de forma regular en la
parroquia?

e (Ha sido formado el nifio en la fe de manera
adecuada a su edad, incluyendo conocimientos basicos
de quién es Jesus y lo que ha hecho?

e (Puede el nifio distinguir la Eucaristia del pan
comun?

Dado que los sacramentos son celebraciones
comunitarias, la parroquia también tiene una
responsabilidad en la preparacién sacramental.

e (Tu parroquia te proporciona a ti (a los padres) el
apoyo e informacién necesarios para que puedas cumplir
tu papel como educador principal de tu hijo?

e ¢Tu parroquia ofrece oportunidades para la formaciéon
en la fe a lo largo de toda la vida?

e ¢La comunidad dala bienvenida a los nifios en su vida?

Temas bésicos que deben ensefiarse antes de la Primera
Eucaristia:

% La Eucaristia como la presencia de Jesus

% La Eucaristia como simbolo del cuidado de
Dios

Eucaristia como comida

Eucaristia como sacrificio

Eucaristia como memorial

Eucaristia como pan roto y compartido
Eucaristia como celebracion
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EUCARISTIA
LA FUENTE Y LA CIMA

"Se entregaron a la ensefianza y la
comunion de los apostoles, a la parte del
pan y a las oraciones... Dia tras dia,
asistiendo juntos al templo y
compartiendo el pan en sus hogares,
comian con corazones alegres y
generosos.”

(Hechos 2:42, 46)

Desde los primeros dias, la comunidad
se ha reunido alrededor de la mesa
eucaristica. "Iniciados en el misterio
cristiano por bautismo y confirmacion,
los cristianos estan plenamente unidos al
Cuerpo de Cristo en la Eucaristia."
(Directorio Nacional de Catequética,
#120)

La Eucaristia es de tal importancia en
nuestras vidas como fieles que el
Concilio Vaticano II afirmé que la
Eucaristia es "la fuente y la cima de la
vida cristiana." (Lumen Gentium, 11)

LAS DIRECTRICES SACRAMENTALES

Existen varios principios clave que se aplican
a toda la preparacién sacramental en la
Dibcesis de San Agustin.

e Lapreparacion continua a distancia es
esencial antes de la catequesis
sacramental.

e Lapreparacion de los candidatos se
determina mediante la consulta con
padres, catequistas, pastor y candidatos.

La preparacién a distancia se proporciona a
través del programa de educacion religiosa, el
programa de escuelas catoélicas y los programas
de educacion en casa durante su instrucciéon
regular en el aula. Todos los programas
mencionados utilizaran el mismo texto
seleccionado por la D.R.E. y el director del centro
para garantizar la coherencia y continuidad de la
lista aprobada de la U.S.C.C.B. (Conferencia de
Obispos Catolicos de los Estados Unidos). La
eleccion de textos debe ser aprobada por la
Oficina de Formacién Cristiana y la Oficina de
Servicios Educativos.

Dado que la iniciacién plena es la norma para
todos los catdlicos, las personas con necesidades
especiales (familias con necesidades tnicas,
incluyendo discapacidades fisicas, emocionales y
mentales, pero no limitadas a estas
circunstancias) deben ser incluidas en toda la
formacion, formaci6én y participacion de los
sacramentos.

Se anima a los padres y otros modelos a seguir a
actuar como testigos mediante su participacion
regular en la vida eclesiastica dentro de la
parroquia.

El contexto adecuado para la celebracion de los
Sacramentos es la comunidad parroquial. Un
momento y lugar privilegiados para el
sacramento, es decir, la confirmaciéon y la primera
Eucaristia, es la asamblea dominical.

La preparaciéon inmediata para los sacramentos
implica programas de educacion religiosa,
programas de escuelas catélicas y quienes educan
en casa se unen durante un minimo de seis (6)
horas y un maximo de doce (12) horas por cada
sacramento. La catequesis sacramental tiene
lugar durante reuniones parentales y/o rituales
de padres o familias, talleres y/o retiros.

PREPARACION PARA EL SACRAMENTO

La preparacion para cualquier sacramento es un viaje
del corazén que nos prepara para encontrarnos con el

Senor Jesucristo Resucitado. Implica
reflexion, oracion, compartir la fe y celebrar
rituales con padres y otros candidatos.

No es un proceso educativo ni un momento
para "recuperar o ponerse al dia" con
material catequético. En el caso de la
preparacion para la primera Comunion, si un
nifio carece de catequesis fundamental
adecuada a su edad, el proceso adecuado es la
Orden de Iniciacion Cristiana de Adultos para
Nifios en Edad Catequética.

La catequesis inmediata para el sacramento
de la Eucaristia debe ser breve y centrada en
la preparacion para la celebracion del
sacramento.

El objetivo de esta catequesis es ayudar a los
nifios a participar en la Misa de manera
significativa y reverente.

El contenido de la preparacion es tener en su
nicleo el formato/estructura de la
celebracion eucaristica. Los temas deben
incluir "compartir, escuchar, comer,
conversar, dar, dar las gracias y celebrar."
(NCD, #133)

Una copia completa de la

Directrices Sacramentales de la Diécesis de San
Agustin aparece en la pagina web diocesana
www.dosafl.com o www.dosaformation.com
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